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Prólogo

Laura Elisa Vizcaíno fue una de las estudiantes que se ins-
cribieron en el taller de minificción que corría a mi cargo 
alrededor del año 2005, como parte de la carrera de Letras 
de la Universidad Iberoamericana. El programa a seguir se-
ría, primero, internarse en el conocimiento de la teoría del 
cuento breve, para después escribir sus propios textos en 
busca de la personalidad como escritoras de minificción: 
género representativo en cuanto a idea, contenido, exten-
sión y originalidad hasta hoy reconocido, como lo demues-
tra Augusto Monterroso, autor de esa mínima joya narrati-
va: “Cuando despertó, el dinosaurio todavía estaba allí”.

Cada una de las alumnas del taller se hizo notar mediante 
alguna particularidad aplicada al género. Todos los trabajos 
presentados aparecen reunidos en un volumen editado al 
final del curso, el cual lleva por título Brevextos, edición ex-
perimental en todos sus aspectos.

Laura Elisa Vizcaíno demostró el dominio y la brevedad 
absoluta, así como la cualidad de candado en más de una de 
sus historias, con un cierre del que no hay escapatoria posi-
ble. Muestra de ello se advierte en los nuevos relatos de Cu-
Cos: abreviatura de “Cuentos Cortos”, como, por ejemplo, 
“Cobardía”, “Dirección” y “Hora pico”, por destacar algunos 
de los más contundentes.
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El ejercicio y la disciplina que Laura Elisa aprendió en 
el taller, la llevó a conocer la página virtual de Ficticia que 
cada mes convoca a concursos de minificción. La partici-
pación en ésta le permitió seguir incursionando en el géne-
ro, mientras que sus estudios literarios la fueron llevando a 
congresos de minificción, y la suma de esto implicó publi-
caciones en más de diez antologías.

Ahora es la primera vez que Laura Elisa Vizcaíno reúne 
sus microrrelatos en un libro propio. Y estoy seguro de que 
los más de setenta cuentos que contiene revelarán al lector 
una escritura de rasgos familiares porque reflejan costum-
bres humanas muy cercanas a nuestra vida: personajes de 
la tercera edad o manías de la juventud. La ironía es el giro 
técnico que la autora matiza a su escritura.

Celebro que Ficticia en su calidad de editora de libros de 
esta naturaleza sea quien edite esta primicia de la autora en 
el género tan celebrado actualmente por los lectores y los 
autores más distinguidos.

Raúl Renán
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Siempre astuta

Si la minificción fuera un personaje, así como la Catrina 
es la muerte, sería un poco coja para que el hablador cayera 
más rápido.
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Abismo

El lápiz reposa junto a la hoja blanca y ambos se dirigen la 
vista con compasión. El tiempo transcurre y las miradas se 
agotan hasta cerrarse. Los dos permanecen sobre la mesa 
como cuerpos inmóviles. El autor, desde arriba, los obser-
va aterrado.
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Hoja en blanco

Apoyé la pluma sobre el papel en espera de que las ideas 
brotaran. De pronto vi muchas letritas en mis dedos, subie-
ron por mi brazo hasta rozar mi cuello, hacerme cosquillas 
detrás de la oreja y acurrucarse en mi cerebro. Con la piel 
erizada y sin moverme, esperé a que bajaran. Finalmen-
te, a las tres de la mañana, vi resbalar unas cuantas letritas 
(todas ellas mayúsculas), hasta llegar al papel y formar la 
palabra RÍNDETE. Después subieron por mi brazo hasta 
rozar mi cuello, hacerme cosquillas detrás de la oreja y acu-
rrucarse en mi cerebro.
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La ballena

Algunos sienten un vacío tan profundo que necesitan 
comer todo el tiempo, coleccionar objetos ridículos o lle-
narse de amores falsos. Mientras tanto, yo me relajo, es-
cucho el hueco que tengo dentro y descubro cómo se va 
poblando de voces. Así sé que estoy llena, quizás un poco 
indigesta, por lo que vomito una que otra palabra o frase 
como si fuera un bicho que cobra vida y se va. Lo miro 
alejarse y vuelvo a sentir el silencio. Es tan doloroso esto de 
la creación que agradezco no tener que poblar el mundo 
como Dios o las cucarachas.
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